Czynniki, ktére moga =
obnizyé Twoja erekcje S @UNIVERSITY

Niepokoj, zmeczenie, napiecie i zbyt duza ilo$¢ N =
alkoholu mogg spowodowac obnizenie Twojej

erekcji. Zbyt szybkie potozenie sie na plecach po
podaniu w zastrzyku moze zmniejszy¢ przeptyw

krwi do penisa i spowodowac utrate erekciji.

Korzystanie z lekow, ktére zawieraja srodki -
gaszace, takie jak leki na przezigbienie, alergie ¢
lub zatoki oraz leki zmniejszajgce apetyt moze
zablokowat¢ efekt zastrzykéw

wewnatrzjamowych.

Skutki uboczne

Najczestsze skutki uboczne zastrzykow wewnatrzjamistych to: bdl penisa,
jader, ndg i krocza (obszar miedzy penisem a odbytem), zaczerwienienie

penisa z powodu zwiekszonego przeptywu krwi, obrzek zyt nég, swiattow-
stret, zawroty gtowy, omdlenia, szybki puls i przedtuzajgca sie erekcja. Jesli
erekcja trwa dtuzej niz 4 godziny, nalezy niezwtocznie zwréci¢ sie o0 pomoc
medyczng (centrum pomocy doraznej lub pogotowie ratunkowe). Pamietaj,

aby zabrac¢ ze sobg leki.

Zeskanuyj tutaj,

aby obejrzec film

instruktazowy
dotyczacy
stosowania
tego leku:

COMPOUNDING PHARMACY

Priapizm

Priapizm jest definiowany jako
przedtuzajaca sie erekcja. Erekcje powinny
trwac od 45 minut do 1 godziny. Jesli
erekcja trwa dtuzej, pacjent moze ja

zmniejszyé biorgc zimny prysznic lub ZaStrZYI(l WeWIlE}tI'Z] amowe

przyktadajgc do penisa 16d zawiniety w

recznik lub zazywajac 60 mg leku Sudafed.  BrOSZUra edukacyjna dla pacjenta

Przechowywanie

Wszystkie preparaty powinny by¢
przechowywane w lodéwce. W przypadku
podrézy nalezy skorzystac z zestawu
podréznego (dostepny w naszej aptece).

Zamrozenie lekow przed podrézg jest % NCCREDITED
’ . . . . B

réwniez opcja pozwalajch’na ' @UNIVER SITY e —

Wyd’ruzenle okresu bez lodowki. Comrounping Prarsacy 6054 Livernois Rd Troy, MI 48098 | P: (877) 531-1147 | F:(866) 531-1826 ~ www.univrx.com




Instrukcja dawkowania

Pierwsze dawki zastrzykow wewnatrzjamowych nalezy podawac pod
nadzorem lekarza. Wspdlnie z lekarzem ustalisz wtasciwg dawke

zastrzykow wewnatrzjamowych.

Wskazdowki dotyczace
wstrzykiwania

PRZYGOTOWANIE DAWKI

1. Umyj doktadnie rece i osusz je
czystym recznikiem.

2. Przetrzyj gumowy korek na fiolce
z zastrzykiem za pomocg ptatka
nasgczonego alkoholem. Wyrzu¢
ptatek z alkoholem.

3. Strzykawke nalezy trzymac
wytgcznie za jej cylinder. Nie nalezy
dotykac igty rekami. Nie dopusc¢,
aby igta dotykata jakiejkolwiek
powierzchni.

4. Chwyc¢ cylinder strzykawki (nie
ttok) i zdejmij ostone igty. Nie
wyrzucaj ostony igty; bedzie ona
potrzebna ponownie.

5. Przebij igtg sSrodek gumowego
korka fiolki. Rysunek A - usuwanie
ptynu z fiolki.

6. Jedna rekg odwrdc¢ fiolke i
igte/strzykawke do gory nogami.
Utrzymujgc koncowke igty ponizej
poziomu ptynu, powoli odciggnij
ttok strzykawki do poziomu
pozadanej dawki (patrz Rysunek A).

Ostrzezenie:

Rys. A - Pobieranie ptynu z fiolki

7. Jesli pojawig sie pecherzyki
powietrza, delikatnie postukaj w
cylinder strzykawki, az wyptyng na
wierzch roztworu.

8. Trzymajac strzykawke w pozycji
pionowej, przesun ttok strzykawki
do znaku wtasciwej objetosci dla
dawki przepisanej przez lekarza.
Spowoduje to usuniecie powietrza
i nadmiaru roztworu z fiolki.

9. Chwy¢ cylinder strzykawki (nie
ttok) i wysun igte/strzykawke z
fiolki ze zastrzykiem wewnatrz-
jamowym.

10. Nat6z ostone na igte i umiesc
strzykawke na réwnej powierzchni.
** NIE uzywaj roztworu, jesli jest
on metny lub zawiera jakiekolwiek
czasteczki.

NADMIERNA AKTYWNOSC SEKSUALNA MOZE POWODOWAC

ZAWALY SERCA. NIE UZYWAJ PONOWNIE ANI NIE DZIEL SIE
IGLAMI LUB STRZYKAWKAMI.

Rys. B - Przekrdj poprzeczny penisa

Wybor miejsca wstrzykniecia

Zastrzyki wewnatrzjamiste bedg wstrzyki-
wane do jednego z dwéch ciat jamistych
penisa. Istniejg 2 ciata jamiste, ktore biegna
przez catg dtugosc¢ penisa (patrz Rysunek B).
Nalezy wybra¢ miejsce wstrzykniecia po
jednej stronie trzonu penisa, jak pokazano na
rysunku B. NALEZY UNIKAC WIDOCZNYCH
ZYLEK KRWI. Przy kazdym uzyciu zastrzykéw
wewnatrzjamowych nalezy zmieni¢ strone
penisa i zmieni¢ miejsce wstrzykniecia.

** NIE wstrzykuj u gory ani u dotu.

Ciato Ciafo
jamiste modzelowate

PRZYGOTOWANIE DAWKI
1. Podczas wstrzykiwania leku nalezy
zachowac pozycje stojaca.

2. 0czys¢ miejsce wstrzykniecia nowym
wacikiem nasgczonym alkoholem.

3. Rekg, ktéra bedzie uzyta do wykonania
zastrzyku, naciaggnij penisa.

4. Usun ostone z igty i chwy¢ strzykawke.

Rysunek C - Wstrzykujac zawartos¢
strzykawki i po wstrzyknieciu nadal
trzymaj za nasade penisa (patrz #8)

5. Przed wstrzyknieciem mocno $cisnij
podstawe penisa kciukiem i palcem
wskazujgcym drugiej reki tworzgc petng
opaske uciskowg wokét podstawy
penisa lub zatéz opaske zwezajaca.
Pozwoli to lekowi pozostaé w penisie,
gdzie ma on zadziataé, a nie przedostaé
sie do organizmu.

** UWAGA: Wstrzyknij strzykawke
w odlegtosci okoto jednego cala

od uchwytu uciskowego w kierunku
glowy penisa w pozycji wskazujacej
na godzine 3 lub 9.

7. Chwy¢ cylinder strzykawki i
6. Rekg, ktéra naciggneta penisa, przytr- ~ WyClagnij igte z penisa.
zymaj strzykawke pomiedzy kciukiem i
palcami wskazujgcymi. Uzywajagc
jednostajnego ruchu, whij igte prosto w
wybrane miejsce, az metalowa czesc igly
znajdzie sie prawie catkowicie w penisie.
Trzymajac cylinder strzykawki miedzy
dwoma palcami, przesun palec lub kciuk
na ttok i wykonujac jednostajny ruch,
nacisnij ttok tak, aby cata zawartosé
strzykawki zostata powoli wstrzyknieta.

8. KONTYNUUJ TRZYMANIE
PODSTAWY PENISA PRZEZ 3
MINUTY PO WSTRZYKNIECIU.
Uzyj wolnej reki do delikatnego
masazu w kierunku nasady
penisa.

9. Zwolnij uchwyt i pozwal, aby
lek zaczat dziatac, delikatnie
masujgc trzon penisa.




